
 

 
Gentile cliente, grazie per aver scelto il nostro t est per 
allergie. 

Nella convinzione di offrire un servizio migliore e cco qualche 
indicazione o risposta alle domande che più frequen temente ci 
vengono poste! 

o Il test viene fornito in kit, completo di tutto tra nne un 
cronometro e un recipiente, tipo bicchiere, per i l iquidi 
residui. 

o Per un utilizzo ottimale del test è molto important e seguire 
tutti i passaggi delle istruzioni. Per quel che rig uarda i tempi 
di incubazione è meglio aspettare di più rispetto a l tempo 
prescritto, ma mai di meno! Sia nei pre-lavaggi sia  nei lavaggi 
consigliamo di spingere con decisione la soluzione fisiologica.  
Tra un lavaggio e l’altro aspettare 5 minuti! Nell’ ultima fase, 
quella di sviluppo del test, rispettare rigorosamen te il tempo 
di 5 minuti! 

o Nonostante i test debbano essere mantenuti ad una t emperatura di 
4°c per essere garantiti un anno, la procedura idea le prevede 
che vengano portati a temperatura ambiente prima di  essere 
effettuati (mezz’ora prima). Questo rende più facil e la lettura 
del risultato (positivo, negativo o border line). 

o Durante la preparazione del test, è importante non toccare con 
le mani la membrana! Nel caso debba essere leggerme nte spostata 
per fare in modo che sia posizionata correttamente,  usare la 
pipetta in dotazione. 

o Per effettuare il test si può usare qualsiasi tipo di sangue 
capillare, siero, etc.). Per il prelievo del sangue  è 
consigliabile pungere il polpastrello del dito e te nerlo in 
posizione bassa, sotto il livello del cuore. Appogg iare la 
pipetta alla goccia di sangue in posizione orizzont ale, in modo 
che il sangue venga aspirato per capillarità.  

 



 

 

o Prima di versare il mix sangue-soluzione test sulla  membrana, 
precedentemente inumidita con la soluzione fisiolog ica, 
eliminare accuratamente l’eventuale liquido in ecce sso presente 
sulla membrana stessa. 

o Per il risciacquo finale si può usare sia acqua dis tillata sia 
normale acqua del rubinetto.  

o La lettura del risultato deve essere effettuata da subito, ma in 
ogni caso il risultato è valido anche a distanza di  qualche ora. 
Tuttavia, un’attesa eccessiva nella lettura rischia  di fornire 
dei falsi positivi; pertanto, è sempre consigliabil e non 
attendere troppo. 

o Nel test alimentare sono presenti due “mix” con la seguente 
composizione:  

− “mix di carni”: pollo, maiale, manzo. 

− “mix di pesci”: merluzzo, aringa (sardina), sgombro  e 
sogliola (passera di mare). 

o Nel test respiratorio è presente un “mix di pollini  da erba” 
(GRAMINACEE) composto da: paleino odoroso, lolierel la, coda di 
topo, segale e bambaggione. 

 

Per qualsiasi altra informazione siamo contattabili  via mail 

all’indirizzo: info@project-italia.it  o telefonicamente ai numeri: 

(+39) 059 244398, (+39) 347 2253857 – 346 8659299 
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